
Grønne ultra mil

Løypen på Nordmarka Skogsmaraton 
ultra er først en runde i løypa til maraton 
og så løypen til halvmaraton.

Last ned gpx-fil på maraton

Last ned gpx-fil på halvmaraton

https://copper-gardenia-h2he.squarespace.com/s/NSM_maraton_2023.gpx
https://copper-gardenia-h2he.squarespace.com/s/NSM_halv_2023.gpx

